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REGLAMENTO

CAPITULO N° 1: DESCRIPCION

1.1 Descripcion de la prueba

El Maraton Bajo Tiétar - Gredos Sur es una prueba ho competitiva
en bicicleta de montaia, en su modalidad de Rally - Maratdn, con un nivel
fisico Muy Alto y técnicamente Bajo.

Contard con dos opciones de distancia:

1.- Maraton: 88 Kms.
2.- Maraton Larga Distancia: 142 Kms.

Organiza la Mancomunidad de Municipios del Bajo Tiétar (CIF
PO500021A) a través del Centro Btt "Bajo Tiétar" y el Club Deportivo
Centro Btt "Bajo Tiétar" (CIF 605214994).

Se desarrollarda durante el dia 27 de Abril de 2.024. El lugar de
salida de esta edicién serd la Plaza de La Corredera de Mombeltrdn (Avila) a

las 08:30 h (para ambas distancias) y concluird en el mismo lugar.

Se dispondrd de cronometraje mediante Chip con la dnica finalidad
informativa de los participantes.

1.2 Recorrido

Es el publicado en la pdgina oficial del Centro Btt "Bajo Tiétar”
www.centrobttbajotietar.es

Este evento discurre por el Parque Regional de la Sierra de Gredos
(zona ZEPA Y LIC), por ello el participante debe mostrar una conducta
civica en todo momento, respetando el entorno (la organizacién se reserva la
expulsion inmediata de participantes si observase cualquier actuacién
irrespetuosa, permitiéndose el derecho de no aceptar inscripciones en
futuras ediciones).
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1.3 Participantes

Los participantes serdn necesariamente mayores de edad y deben
reunir las condiciones fisicas adecuadas para desarrollar actividades
deportivas con nivel ALTO. Al ser una prueba en Mtb y discurrir por zonas
de montafia de la Sierra de Gredos, es necesario que tengan experiencia en
su manejo. Los participantes deben llevar la equipacion necesaria para
asumir posibles inclemencias metereoldgicas y alimentacién propia adicional
a los avituallamientos que presta la organizacidn.

Cada participante debe ser autosuficiente para la reparaciéon de
posibles averias. Existird un vehiculo de recogida de posibles retirados y
distintos puntos de Asistencia Mecdnica:

- Cuevas del Valle: Km. 41
- Guisando: Km. 78
- Candeleda: Km. 105

Se trata de una Marcha amparada por la Federacién de Ciclismo de
Castilla y Ledn, por lo que, cada participante dispondrd de los Seguros de la
misma.

Al tratarse de una actividad No Competitiva y permanecer abierto el
trdafico rodado tanto en pistas forestales como en carreteras de la Red
Viaria, los participantes deberdn respetar en todo momento el Reglamento
General de Circulacién. La Jefatura Provincial de Tréfico de Avila, Guardia
Civil, Policia Municipal y Proteccion Civil, velaran por la seguridad de los
participantes y por el respeto de las normas de circulacion.

Cada participante al inscribirse en la marcha reconoce haber leido la
totalidad del presente reglamento y con ello asume los riesgos inherentes a
la participacién en una prueba abierta al tréfico, al tiempo que excluye a la
organizacion de toda la responsabilidad, por cualquier incidencia o accidente
derivado de la participacién de la misma.
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1.4 Categorias

Al ser una prueba no competitiva no existen categorias ni premios.
Las clasificaciones finales tendrdn cardcter meramente informativo y
estardn divididas en Masculina - Femenina y en funcién del recorrido

elegido.

Existird una clasificacion especial por parejas, que englobard parejas
masculinas, femeninas y mixtas en todos los rangos de edad.

1.5 Inscripciones

Las  inscripciones se realizardn en la  pdgiha  web

www.centrobttbajotietar.es, donde se podra realizar el pago final mediante
TPV Virtual seguro (a través de tarjeta bancaria). Se considerard
inscripcién en firme cuando se haya realizado el pago final de la inscripcion.

El importe de la inscripcién serd el mismo para las dos opciones de
distancia:

58 € Federados
70 € No Federados (68 € + 12 € Licencia de 1 dia*)

*NOTA: La organizacién se encargard de gestionar la licencia de 1
dia ante la Federacion de Ciclismo de Castilla y Ledn, de todos los
participantes que elijan la opcién NO FEDERADO (en el momento de
realizar la inscripcion) y que hayan efectuado el correspondiente pago.

En el caso de que estos participantes decidieran finalmente
subscribir Licencia Anual ante la Federacion, esta organizacién no realizara
ninguna devolucion de los 12 € por este concepto. Este importe es
transferido automdticamente a la propia Federacion (en caso de reclamacién
serd hacia la Federacion de Ciclismo de Castilla y Ledn).
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El importe abonado (12 €) en concepto de Licencia de 1 dia es integro
para la Federacion de Ciclismo de Castilla y Ledn. La organizacion no ingresa
nada por este concepto.

Solo son vdlidas las Licencias Federativas anuales expedidas por la
Federacién Espafiola de Ciclismo a través de cualquier Comunidad Auténoma.
No son vdlidas Licencias de otras Federaciones, Montafia, Triathlon...

PROCESO DE INSCRIPCION:

Se establece un periodo de PREINSCRIPCION entre los dias
24/11/2.023 (00:00h) y el 30/11/2.023 (23:59h). Asignaremos un nimero
correlativo a cada persona preinscrita. (la preinscripcién no tendrd coste
alguno)

SORTEQO: En el caso de que las preinscripciones sobrepasen los 2.000
inscritos, se realizard SORTEO entre todos los preinscritos el dia
01/12/2.023 (12:00 h) el cual consistira en la extraccion de un nimero al
azar por la Secretaria de la Mancomunidad de Municipios del Bajo Tiétar.
(se realizarad en las oficinas de la Mancomunidad)

Este nimero fijard el inicio de nimeros correlativos agraciados hasta
completar las 2.000 plazas establecidas.

En el caso de llegar al limite de nimeros de preinscritos se proseguird
asighando plazas volviendo al n°® 1 hasta llegar a completar el nimeros de
inscripciones.

INSCRIPCION FINAL: Todos los agraciados recibirdn un correo
electronico con las instrucciones necesarias para formalizar la inscripcidn
final. Dispondrdn de un plazo mdximo de 7 dias naturales, tras recibir el
correo de confirmacién, para realizar la inscripcion y realizar el pago
correspondiente. (Esta plaza es personal e intransferible del Preinscrito
inicial)
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REPESCA: Si tras este proceso de Inscripcion Final quedaran plazas no
ocupadas, automdticamente se asignardan las mismas a los ndmeros
siguientes del Sorteo inicial. Ddndose los mismos plazos para formalizar la
inscripcion.

NOTA: Muchos son los que han confiado en nosotros desde la primera
edicion hasta ahora, por ello queremos agradecer este gesto y aseguramos
plaza a todos los preinscritos que hayan participado en 6 o mds ediciones del
Maraton Bajo Tiétar y no hayan sido agraciados en el Sorteo (es necesario
haberse preinscrito para el Sorteo).

No se permitirdn Cambios de inscripciones entre distintos
participantes. Las inscripciones son personales e intransferibles. En el caso
de Cancelaciones y devolucion, se establece la fecha mdxima el 31 de
Marzo de 2.024, por motivos meédicos debidamente justificados por el
personal facultativo correspondiente.

1.6 Recogida de Dorsales

La recogida de dorsales se podra realizar en la Plaza de La Corredera
de Mombeltradn en los siguientes horarios:

Viernes 26/04/2.024: en el horario 12:00 - 21:00 h
Sdbado 27/04/2.024: en el horario 06:30 - 08:00 h

Para la recogida de dorsales serd imprescindible mostrar el D.N.I., y
en su caso la licencia anual de la RFEC.

El dorsal es personal e intransferible, no pudiéndose utilizar por otra
persona no inscrita previamente.

Durante el desarrollo de la prueba, el participante deberd llevar
siempre consigo tanto el dorsal como el Chip de cronometraje (facilitados
por la organizacidn).
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1.7 Seguro

La organizacidn tiene suscrito un seguro de responsabilidad civil para
responder ante posibles dafios causados a terceros.

Todos los participantes cuentan también con un seguro de accidentes
de la Federacién de Ciclismo de Castilla y Ledn (licencia de 1 dia en los
participantes No Federados).

1.8 Responsabilidad

La organizacién de este evento pondrd a disposicion de los
participantes todos los medios posibles para que no sufran ningdn accidente,
pero la organizacion no se hard responsable de las lesiones y accidentes que
pudieran sufrir los competidores. El seguro de la Federacién responderd
ante estas posibles situaciones.

Salvo situacién metereoldgica extrema (determinada por las
Autoridades competentes) NO se suspenderd el evento. En su caso (siempre
que la suspension sea determinada antes del inicio de la misma) esta
organizacion buscard otra fecha para la celebracion del evento.

Durante el evento, la organizacién se reserva el derecho de prohibir
la continuacion de algln participante, en el caso de que asi lo aconsejen los
servicios sanitarios o de seguridad de la prueba.

Una conducta irrespetuosa ante otros participantes, miembros de la
organizacion o contra el Medio Ambiente supondrad la expulsion directa del
participante. Vetdndose su participacion en proximas ediciones. Esta
organizacion pondra especial esfuerzo en velar por el respeto al entorno por
el que se fransita.
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CAPITULO N° 2: DESARROLLO DE LA PRUEBA

2.1 Material Necesario

Durante el desarrollo de la prueba los participantes deberan llevar
consigo el siguiente material:

- ropa de abrigo: al discurrir por zonas de alta montafia es
necesario que cada participante lleve consigo prendas de abrigo,

chubasquero, cortavientos ...

- casco homologado (serd descalificado el participante que no
sea portador de él o que no le lleve correctamente).

- mochila de hidratacién (o en su defecto bidones de agua)
- material de repuesto para posibles averias.

La organizacién podrd requerir, en cualquier momento, dicho material
obligatorio.

2.2 Horarios de Control y Cierre

ﬂ. VIIl MARATON BAJO TIETAR - CREDOS SUR
142 KMS - 2445 M +

il ALTITUD LUGAR VELOCIDAD MEDIA

KILOMETRICO 10 KMIH 12 KMIH. 14 KMIH 16 KMH. 18 KMH 20 KMH 22 KWH 24 KM/H
000 636 MOMBELTRAN (SALIDA) 8:30 8% &3 B30 830 830 830 830
13,00 720 SANTA CRUZ DEL VALLE 9:48 9:35 %25 218 913 .08 9,05 9.02
26,00 1230  PUERTO DE PEDRO BERNARDO (PC1) 106 10:40 10:21 1007 56 948 40 9.3
35,00 2 SAN ESTEBAN DEL VALLE 12:00 1125 10:59 10:41 10:26 10.15 1008 9.57
38,00 836 VILLAREJO DEL VALLE 12:18 11:40 mn 10:52 10:3 1024 1013 10:05
41,00 851 CUEVAS DELVALLE 12:36 1186 1125 1108 10:46 10.33 1021 1012
54,50 1.334  PUERTO DE LA CENTENERA (PC2) 1357 13:02 12:25 1154 1131 1113 10:58 10:46
60,00 26 EL ARENAL 14:30 13:30 12:47 12:14 11:50 1130 1113 11:00
63,00 1024 ALTO CANTO ENCARAMADOD 14:48 13:45 12:58 12:26 12:00 113 1121 107
67,50 760 EL HORNILLO. 15:15 .07 13:19 12:43 12:15 11:52 1134 1118
7,70 1.056  ALTO COLLADO DE LA CASA 8 13:87 12:68 122 12,08 1148 28
78,00 786 GUISANDO 15:00 14:04 1322 12:50 1224 12:02 145
82,60 1.008  ALTO PORTEZIELO 15:23 4:23 13.39 13.05 1237 1218 1156
90,00 888 RIO ARBILLAS 16:00 14:55 1407 13:30 13.00 12:35 12:15
105,00 a5 CANDELEDA (PC3) 715 15:50 15:03 1420 1345 1318 12:52
115,00 643 POYALES DEL HOYO 18:05 16:42 15:41 14:53 14:15 1343 1347
127,00 510 ARENAS DE SAN PEDRO 19:05 e 16:26 1533 14:51 1416 1347
132,00 658 LA PARRA 18:30 7:55 1644 15:50 15:08 14:28 1400
142,00 MOMBELTRAN (META) 2020 18:38 7z 16:23 1536 1457 "z

F¥W; VIIIMARATON BAJO TIETAR - CREDOS SUR
C 8O KMS - 2.116 M +

PUNTO ALTITUD LUGAR VELOCIDAD MEDIA

KILOMET RICO 10 KM/H 12 KM/ H 14 KMH 16 KM/H 18 KM/H 20 KWH 22 KM/H 24 KM/H
0,00 635  MOMBELTRAN (SALIDA) 8:30 8% &30 8:30 8% 230 8:30 830
13,00 720 SANTA CRUZ DEL VALLE 9:48 935 925 a:18 413 09 .05 902
26,00 1230 PUERTO DE PEDRC BERMARDO (PC1) 1106 10:40 10:21 1007 &5 448 .40 35
.0 772 SAN ESTEBAN DEL VALLE 1200 11:25 10:59 1041 10:26 10:15 10:05 957
38,00 838 VILLAREJO DEL VALLE 1218 140 1112 10562 10:36 10:24 1013 10:05
41,00 851 CUEVAS DEL VALLE 1236 11:56 1125 1103 10:46 10:33 1021 10:12
54,50 133 PUERTO DE LA CENTENERA (PC2) 1257 13:02 12:23 11:54 1131 113 10:58 10:46
60,00 26 EL ARENAL 1430 13:30 12:47 1214 11:50 1:30 1113 11:00
&0 102 ALTO GANTO ENCARAMADO 1448 13:485 12:50 1226 12:00 139 1121 07
750 760 EL HORNILLO 1515 W7 1219 1243 12:15 11:62 1134 1:18
73,00 510 ARENAS DE SAN PEDRO 1548 36 1242 1308 12:33 12:09 11:49 1:32
78,50 859 LA PARRA 1621 15:02 14:08 1324 12:51 12:25 1204 11:46
88,00 635 MOMBELTRAN (META) 1718 15:50 1447 1359 13:23 12:54 1229 12:10
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Para evitar la circulacién de participantes tras el Ocaso (21:09 h), se
establecen los siguiente Puntos de Corte:

1° situado en la localidad de El Hornillo a las 15:00 h. (Km 67,5),
obligando a continuar por el recorrido de la distancia corta en direccion
Arenas de San Pedro.

2° situado en el Campamento de Arbillas 16:30 h (Km 90), obligando a
continuar directamente hacia Arenas de San Pedro.

El participante que sobrepase alguno de estos horarios deberd
continuar hasta la Meta por el lugar que le indiquen los miembros de la
organizacion de la prueba, o bien, quedard excluido de la prueba, pasando
bajo su responsabilidad a ser un usuario normal de las vias publicas si
decidiera continuar el recorrido en bicicleta.

2.3 Avituallamientos:

A lo largo del recorrido existirdn distintos avituallamientos a
disposicion de los participantes (su ubicacion se encuentra publicada en la
web www.centrobttbajotietar.es).

Cada participante podrd consumir todo lo que necesite en los mismos,
pero en ningun caso podrd llevarse consigo ningtn producto (con el objeto de
la preservacién ambiental).

2.4 Control de Tiempo

Se llevard a cabo electrénicamente, mediante Chip. Al ser un método
fiable, regird el desarrollo de la prueba y de las clasificaciones finales,
descalificdndose al participante que no tenga registrados todos los pasos de
control establecidos.
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El paso por el punto de control de Candeleda (PC.3 Km.105)
determinarad la realizacion de la opcién de 142 Kms.

En el caso de reclamaciones deberdn dirigirse a la empresa gestora
del Cronometraje.

2.5 Servicios Médicos

Durante el desarrollo de la prueba la Organizacion dispondrd de los
servicios médicos necesarios para velar por la seguridad de todos los
participantes.

2.6 Asistencia Mecanica

La organizacién dispondrd de este servicio a lo largo de la prueba en
los siguientes puntos fijos:

- Cuevas del Valle Km 41
- Guisando Km 78
- Candeleda Km 105

Asi como en los distintos vehiculos de la Organizacion y
Avituallamientos.

En el caso de averia, la mano de obra sera gratuita, pero de ser
necesarias piezas de sustitucidn, estas correrdn a cargo del participante.
De darse el caso, el participante, deberd firmar un Albardn de Reparacidn
que mds tarde deberd abonar al finalizar el evento.

2.7 Vehiculo “"Escoba”

La organizacidn dispondrad de un vehiculo de cierre del evento, el cual
determinard el Cierre de Control. También ofrecerd un servicio de recogida
de participantes retirados asi como de las bicicletas.
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2.8 Duchas y vestuarios

Los participantes dispondrdn de duchas y vestuarios al finalizar el
evento en el Campo de Fltbol de Mombeltrdn (Crta. Avila).
2.9 Comida final

La organizacién dispondrd, para todos los participantes, Comida final

de un plato tipico de la zona y bebida. Se servird en la Plaza de la Corredera
de Mombeltradn en el horario de 12:30 - 21:00 h

CAPITULO N° 3: IMAGEN

La organizacién de la prueba, se reserva el derecho de la difusion del
material grafico obtenido, durante el evento, como considere oportuno.

Todo este material estard a disposicién de los participantes en la pdgina
Web www.centrobttbajotietar.es

“En cumplimiento de la Ley Organica de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD),
ponemos en su conocimiento que los datos de caracter personal voluntariamente facilitados a
la Organizacion con motivo de la celebracién del Maraton Bajo Tiétar — Gredos Sur, son
incorporados en un fichero titularidad de la Mancomunidad de Municipios del Bajo Tiétar, con
domicilio en C/ Obispo, 12 bajo 05.400 Arenas de San Pedro (Avila), cuya finalidad es
meramente informativa. En relacion con los datos recabados, usted podra ejercitar los
derechos reconocidos por la ley y, en particular, los derechos de acceso, rectificacion o
cancelacién de datos y oposicion, asi como el derecho de revocar el consentimiento prestado
para la cesién de sus datos. Tales derechos podran ser ejercitados por usted o, en su caso, por
quien le represente, mediante solicitud escrita y firmada, dirigida a la siguiente direccion:
Mancomunidad de Municipios del Bajo Tiétar, C/ Herradero, 2 05.400 Arenas de San Pedro
(Avila) o bien a la siguiente direccion de correo electrénico info@centrobttbajotietar.es”.
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